
Примерный региональный план «Неделиздорового питания» 

в Республике Мордовия 

№ Дата 
проведени

я 

Мероприятие Краткое описание Ответственные 

  11 декабря Открытие «Недели 
здорового питания». 
Занятия на тему 
«Разговор о 
здоровом питании» 

Занятия, посвященные особенностям 
детского и подросткового питания, с 
приглашением школьных поваров, 
работников медицинских организаций, 
ответственных за питание 

Муниципальные 
органы, 
осуществляющие 
управление в 
сфере 
образования (по 
согласованию), 
подведомственн
ые Министерству 
образования РМ 
образовательные 
организации 

  11-15 
декабря 

Организация 
дегустационных 
столов для 
родителей 

Дегустация школьных завтраков и обедов 
для родителей в школьных столовых в 
рамках родительского контроля 

Муниципальные 
органы, 
осуществляющие 
управление в 
сфере 
образования (по 
согласованию), 
подведомственн
ые Министерству 
образования РМ 
образовательные 
организации 

  11-15 
декабря 

Проведение опроса 
удовлетворенности 
качеством 
школьного питания 
и предпочтений 
обучающихся 1-4 
классов 

Проведение опроса для учеников 1-4 классов 
и родительской общественности с целью 
выявления предложений по 
совершенствованию организации питания в 
школе. https://xn--l1aecsk.xn--
p1ai/%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%
81/ 

Министерство 
образования РМ, 
Муниципальные 
органы, 
осуществляющие 
управление в 
сфере 
образования (по 
согласованию), 
подведомственн
ые Министерству 
образования РМ 
образовательные 
организации 

  11-15 
декабря 

Проведение 
познавательных 
уроков и мастер-
классов от 
организаторов 

Серия познавательных уроков и мастер-
классов от операторов питания для 
обучающихся общеобразовательных 
организаций 

Министерство 
образования РМ, 
организаторы 
питания (по 
согласованию), 

https://%D1%84%D1%86%D0%BC%D0%BF%D0%BE.%D1%80%D1%84/%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81/
https://%D1%84%D1%86%D0%BC%D0%BF%D0%BE.%D1%80%D1%84/%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81/
https://%D1%84%D1%86%D0%BC%D0%BF%D0%BE.%D1%80%D1%84/%D0%BE%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81/


№ Дата 
проведени

я 

Мероприятие Краткое описание Ответственные 

питания муниципальные 
органы, 
осуществляющие 
управление в 
сфере 
образования (по 
согласованию), 
подведомственн
ые Министерству 
образования РМ 
образовательные 
организации 

  11-15 
декабря 

Проведение 
мониторинга 
разделов «Школьное 
питание» на сайтах 
общеобразовательн
ых организаций 

Мониторинг размещения актуальной 
информации в разделе «Школьное питание» 
на Госвебе 

Министерство 
образования РМ, 
муниципальные 
органы, 
осуществляющие 
управление в 
сфере 
образования (по 
согласованию), 
подведомственн
ые Министерству 
образования РМ 
образовательные 
организации 

  15 декабря Закрытие «Недели 
здорового питания» 

Мастер-классы от школьных поваров / 
кулинарные баттлы / круглые столы для 
обучающихся с привлечением родителей, 
школьных поваров, ответственных за 
питание и администрации школы 

Муниципальные 
органы, 
осуществляющие 
управление в 
сфере 
образования (по 
согласованию), 
подведомственн
ые Министерству 
образования РМ 
образовательные 
организации 

  11-15 
декабря 

Освещение 
мероприятий в СМИ 

Публикация пресс- и пост-релизов 
мероприятий в рамках «Недели здорового 
питания» в СМИ 

Министерство 
образования РМ, 
муниципальные 
органы, 
осуществляющие 
управление в 
сфере 
образования (по 
согласованию), 
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я 
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подведомственн
ые Министерству 
образования РМ 
образовательные 
организации 

Документы 
 


	Документы

